
재무설계와 보험 리모델링 



삼신재무컨설팅(www.3shin.co.kr)  

• 부산 울산 경남의 대표적인 재무설계회사. 

• 가정경제 문제점 점검 및 대안제시. 

• 법인, 기업의 재무적 문제점 점검 및 대안제시 

• 자산관리, 은행, 증권, 보험의 조합. 

 
 절세(증여,상속,연말정산,종합소득세). 

 은퇴설계. 

 재테크교육 및 금융경제교육. 
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금융상품과 절세  

금융환경과 경제  



금융시장 의 환경 

 국민연금등 공적연금제도의 불안 

 

  인간수명의 연장에 따른 노후 생활기간 장기화 지속 

   

노후생활 불안 

 종신고용제의 붕괴 

 연공서열제의 붕괴 

 기업도산 및 구조조정의 일반화 

수입의 불안정 

급변하는 금융 

나의 미래는? 

 금융상품의 다양화 

 금융상품의 복잡화 

 금융상품의 선택에 따른 위험 

금융시장의 위험성 증대 

라이프 사이클에 맞는 자산운용 

수입 연금 교육비 레저 주택마련 저축 투자 생활비 보험 부동산 



저금리.저성장 시대 

구분 2013년 12월 2014년 12월 2015년 6월 2015년 12월 2016년 1월 

금리 

예금 2.66% 2.16% 1.78% 1.67% 1.45% 

주택 

담보 

대출 

4.1% 3.55% 2.76% 

 

3.22% 

 

3.82% 

소비자물가 

상승률 
1.3% 1.3% 0.7% 1.3% 0.8% 

GDP 3.7% 3.2% 1.9% 2.2% 2.6%(2015년) 
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해
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1960년대 1970년대 

1980년대 1990년대 

현
재 

금리의 역사 



기준금리의 저금리 지속 



소비자물가 상승률 



자산명 예  금 부  동  산 주  식 

장  점 

● 안정적 

● 유동성이 큼 

● 접근성이 크다. 

● 운용수수료가 無 

● 레버리지 활용 수익극대화 

● 인플레이션의 헤지 가능 

● 심리적인 안정 

● 인플레이션의 헤지 가능 

● 자산종류의 다양 

● 운용수수료가 小 

● 유동성이 큼 

단  점 
● 수익률이 小 

● 물가상승 시 약점 

● 유동성 및 환금성이 弱 

● 필요자금이 大 

● 운용수수료(세금)가 아주 큼 

● 수익의 변동성이 大 

예 금 부동산 주 식 

후진경제 
(1970년 이전) 

성장경제 
(2003년 이전) 

성숙경제 
(현재) 

이자수입 자산가치 

임 대 료 

자산가치 

배 당 금 

시대변화에 

따른 주된   

투자자산 

不勞所得 

재테크 패러다임의 변화 

http://imagebingo.naver.com/album/image_view.htm?user_id=eunton1&board_no=35310&nid=3582


고령화 시대의 심화 

http://inside.chosun.com/site/data/html_dir/2012/06/14/2012061400794.html


인구고령화 속도 

주요국가의 인구 고령화 속도(노인인구 비중) 

국 가 

고  령  화  속  도 

7%가 되는 
년도 

14%가 되는  
년도 

7%→14%  
소요년수 

20%가 되는  
년도 

7%→20%  
소요년수 

한 국 2000 2019 19년 2026 26년 

일 본 1970 1994 24년 2006 36년 

고령화 사회  

고령인구(65세 이상)의 비율이 
7% 이상인 사회 

고령 사회  

고령인구(65세 이상)의 비율이 
14% 이상인 사회 

초고령 사회  

고령인구(65세 이상)의 비율이 
20% 이상인 사회  

프랑스 1864 1979 115년 2020 156년 

독 일 1932 1972 40년 2012 80년 

미 국 1942 2013 71년 2028 86년 



  

평균수명의 연장 



  

저출산시대 



국민연금기금 현황 



연금시장의 적자 



비약한 연금의 구조 



금융시장 환경 

예금금리·채권금리 두 자리 수 시대는 다시 오기 어려움. 

저성장 시대에는 월급도 늘어나지 않음.  

연금 등의 사회보장제도도 충분치 않음. 

월급은 명목 GDP 증가율만큼 늘어나는 것이 정상 
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금융상품과 절세  

재무설계  



생애주기 별 재무적 목표 



○ 자신의 재무상태를 제대로 파악하지 못하고 있는 것이 일반적인 현실 

○ 미래에 대한 막연한 기대감이나 불안감을 가질 수 밖에 없는 구조 

월간 현금흐름표 

수입 지출 

월급여(남편)     450 부모님용돈          50 

용돈(부부)         120 

생활비              124 

자녀교육비          60 

차량유지비          50 

보장성보험료       25 

대출이자             21 

                      450                       450 

(단위:만원) 

-본인(37세) : 회사원 /부인(36세) : 주부 / 

  자녀(6세) : 미취학아동 

자산/부채 현황표 

자산 부채 

아파트    4억 1,000 

보통예금       4,000 

청약부금         850 

우리사주       3,000 

주식             1,200 

주택담보대출 5,000 

              5억    50                    5,000 

순자산   4억5,050 

(단위:만원) 

-본인(37세) : 회사원 /부인(36세) : 주부 / 

  자녀(6세) : 미취학아동 

용돈 점유율이 높음(37.8%) 

저축이 전혀 없는 상태 

부동산 비중의 과다/보통예금을 통한 부채 

 상환 필요 /재무목표 달성을 위한 저축/ 

투자 全無 

자기 재무적 상황 파악 



20세 60세 55세 50세 40세 30세 

경제적 

정년 

적자분기점 

결혼준비 주택구입 

자녀교육 

자녀결혼 

노후생활 

비용 

수입 부족자금 

미래 라이프 싸이클 파악 



 

   - 단기재무목표에 치중하여 장기재무목표 달성이 불가능 

   - 오히려 필요이상의 목적자금을 마련하려 노력 

대부분의 개인은 자신의 재무목표가 정확하지 않음 

재무목표 종류/개수 재무목표 수준 재무목표 달성시기 

재무목표의 

종류와 

 개수에 따라 

 준비과정이 

달라진다 

재무목표의 

수준에 따라 

 준비과정이 

달라진다. 

재무목표의 

달성시기 

(준비기간)가 

언제냐에 따라  

준비과정이 

달라진다. 

재무목표의 3형제를 분명히 해야 합니다. 

재무적 목표 정하기 



지금 당장 필요하지 않을지라도 조금씩이라도 준비하는 것이 최고의 전략이다. 

‘시작이 빠를수록 좋다.’ , ‘이 모든 것을 동시에 준비하라.’ 

(B) 주택구입,부채
상환, 결혼(자녀결
혼) 

은퇴자금 

(노후자금) 

(A) 교육자금 
목돈 운용 

단기 이벤트 

 자금 

비상금 

투자대기자금 

단기 유동성 

보장성 보험 

자신의 장기 목표 달성
에 가장 큰 위협이 되는 
사고, 질병, 사망에 대한 
가족 보호장치 준비전략 
수립 

단기 목적자금 

수익성과 유동성을 겸비
한 포트폴리오 구성 

중기 목적자금 

◆ 절세와 운용효율성이 높은 중기 투자상품으로   

    설계 (필요시 목돈 마련) 

 

◆ 절세, 장기 적립효과가 뛰어난 교육자금 준비 

     PLAN으로 설계(지속인출에 대한 준비) 

장기 목적자금 

미래에 큰 영향을 줄 수 있는 세
금, Inflation, 시장 변화에 적응
하기 위한 장기 투자 상품으로 
설계 

재무적 목표별 우선 순위와 비중설정  



2년 

예금 
MMF 
CMA 

펀드 펀드, 보험 
연금 

부동산 

5년 10년 현재 

단기자금은 

안정성과 

유동성이 

최우선 

예금상품은  

수익률이 

 너무 낮고,  

보험상품은  

해약환급금이  

너무 적은 문제 

펀드와 보험의 양립구간 

 

■ 펀드 : 장기간 적립시  

           고수익  효과  

■ 보험 : 절세혜택 없음 

           약관대출,중도인출可 

 - 노후대비자금 활용 

 - 암묵적인 강제성 

재무적 목표별 다양한 금융상품 설정 
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금융상품과 절세  

기초금융지식과 세금 
 



금고

은행

투자

증권

보장

보험

금융

금융자산 운용시장의 종류 



금융상품과 세금   



세전, 세후 수익률   

0%

1%

2%
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7%

8%

세전수익률 세후수익률 세전수익률 세후수익률 

금융상품A 금융상품B 
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금융상품과 절세  

은행권 저축 상품 



청약통장 

1)  청약통장의 종류 

구분 청약면적 1순위 조건 금리 

청약예금 금액별 1년 3.0% 

청약부금 민간주택 2년  3.3% 

청약저축 국민주택 2년 3.3% 

주택청약종합저축 모든 주택 2년 3.3% 

  

참고) 최고금리, 청약저축 우리은행 2.5%,  청약부금 수협은행 3.1%, 청약예금 KB은행 2.0% 

   



청약통장 

2)  청약예금 및 청약종합저축 면적별 금액 

  

청약가능면적 

(실평수기준) 
서울/부산 

기타 

광역시 
시/군 

85㎡ (25.7평)이하 300 250 200 

102㎡ (30.8평)이하 600 400 300 

102-135㎡  1000 700 400 

135㎡ (40.8평)초과 1500 1000 500 

단위: 만원 



  저소득층을 위한 적금정리 

상품 은행 
기본 
금리 

최고 
금리 

월납입 
금액 

특징 

희망키움 하나 
은행
고시 

10만원 최고 2천4백만 원(3년,3인) 

내일키움 하나 
은행
고시 

5, 10만원 최고 1천3백만 원(3년)  

웰컴디딤돌적금 월컴 4.5% 7.8% 1-30만원 만기 1년이라는 단점 

행복적금 국민 4.5% 7.5% 50만원 만기 1년이라는 단점 

희망드림 우리 4.5% 7.5% 30만원 만기 1년이라는 단점 

새희망적금 신한 435% 6% 천–20만원 만기 3년이라는 장점 

채움한가족적금 농협 3.79% 7.63% 만-50만원 가족이 많을수록 유리 
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금융상품과 절세  

대출의 이해 



대출 

  대출 이자 변수 

이자율( r ) – 담보나 신용도과 기준금리로 결정 기간 ( n ) –  짧을수록 이익 

60개월 

5,496,453 

2,149564 



1)  상환방법 

1. 만기 일시 상환 

24개월 

만기일시상환

0
200
400
600

800
1000
1200

1회 2회 3회 4회 5회 6회 7회 8회 9회 10회

회차

월
납
입
금

이자

원금

대출 



1)  상환방법 

2. 원리금균등상환 

24개월 

원리금균등상환

0
20
40
60

80
100
120

1회 2회 3회 4회 5회 6회 7회 8회 9회 10회

회차

월
납
입
금

이자

원금

대출 



1)  상환방법 

3. 원금균등상환 

24개월 

원금균등상환

0

50

100

150

200

250

1회 2회 3회 4회 5회 6회 7회 8회 9회
10
회

회차

월
납
입
금

이자

원금

대출 



2)  상환 방법에 따른 대출 이자 부담 비교 

대출금: 2천만원, 대출금리:10%, 대출기간 :5년 

상환 방법별 총이자 부담액 

만기일시상환 원리금균등상환 원금 균등 상환 

10,000,000원 5,496,453원 5,083,338원 

대출 
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금융상품과 절세  

보험 리모델링 



1)  보험의 이론 및 가입 기준 

1. 보험의 원리  

   : 확률과 통계 

2. 보장영역 

3. 보험가입순서  

   : 가장, 아내, 자녀 

상 해 

질 병 

보험사 상품 



보험사 상품 

   2)  생명보험의 구성원리 

생명보험 

대수의 법칙 수지상등의 법칙 생명표 

확률의 법칙 보험료총액=보험금총액 사망률 

상부상조의 정신 



보험사 상품 

3)  사망 발생 원인 비율 

구분 1위  2위 3위 4위 5위 

1-9세 운수사고 33.0% 암 21.0% 익수사고 13.00% 선천기형 10.0% 추락사고 7.0% 

10대 운수사고 28.0% 자살 25.0% 암 22.00% 익수사고 9.0% 심장질환 5.0% 

20대 자살 34.0% 운수사고 22.0% 암 10.00% 심장질환 4.0% 타살 2.0% 

30대 자살 30.0% 암 27.0% 운수사고 15.00% 심장질환 7.0% 간질환 6.0% 

40대 암 36.0% 자살 15.0% 간질환 14.00% 뇌혈관질환 9.0% 운수사고 9.0% 

50대 암 47.0% 간질환 10.0% 뇌혈관질환 10.00% 심장질환 9.0% 자살 8.0% 

60대 암 47.0% 뇌혈관질환 16.0% 심장질환 9.00% 당뇨병 8.0% 자살 5.0% 

70세이상 암 33.0% 뇌혈관질환 24.0% 심장질환 14.00% 당뇨병 8.0% 기관지질환 7.0% 



사망보험      양로보험 생존보험 

4)  보험의 종류 

보험사 상품 



손해보험 생명보험 

      = 운전자 보험 

   = 자동차 보험 

 = 화재 보험, 특종보험 

       = 배상책임보험 

      = 상해 보험 

   = 암,질병 보험 

 = 연금,저축 보험 

       = 어린이 보험 

= 종신 보험 

= 정기, 양로 보험 

= 변액, 교육 보험 

보험사 상품 

5)  보험의 종류 



보험사 상품 

6)  보험료 계산의 3요소 

예정사망률 

예정이율 

예정사업비율 

사망률차손익(사망률차배당) 

예정사망률>실제사망률 : 사망률차익 

이자율차손익(이자율차배당, 장기유지특별배당) 

예정이율>실제이율 : 이자율차익 

사입비차손익(사망률차배당) 

예정사업비>실제사업비 : 사업비차익 



월보험료 : 20만원, 납입기간 : 20년, 공시이률 : 5%, 최저예정이율 :3% 

사업비 1% 

위험보험료 
29% 

순 적립보험료 70% 

총보험료 : 4800만원 

사라지는 돈 저축되는 돈 : 위 공시이율로 적립시 만기 4800만원 만기금 

1-2년 사이 보험료 위험보험료 49% 1% 사업비 
50% 

10-20년 사이 보험료 저축이 되는 보험료 

시간경과에 따른 비중 

보험사 상품 

7)  보험료의 구성 



 

 많은 금액보다는 저축습관 

결론 

많은 금액보다는 저축습관 



수익률 상위펀드 

참고 



참고 



감사합니다. 

Q&A 


